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ふかしいも

やきいも

かぼちゃくっきー

みかん

じゃこごはん

おからどーなつ
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まかろにあげかわ
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さばのしおやき　ぴーなつあえ　ぶたじる　ばなな びすけっと

ばなな

みまんじおやつ

れんこんちっぷ

３じのおやつ

とうにゅうぐると

くらっかー

たかなごはん

まかろにあべかわ

ふくしょく

むしどりのきのこそーす　すぱげてぃさらだ　こんさいじる　ねりうめ

せきはん　さかなのみそまよやき　すのもの　そうめんじる　なし いもようかん

さかなのにつけ　ほうれんそうのごまあえ　かきたまじる　おれんじ じゃむさんど

さかなのすたみなやき　しおこぶんあえ　みそしる　みかん

🎌すぽーつのひ🎌

さかなのたるたるやき　ぶろっこりーあえもの　のっぺいじる　きなこ

たまごろーる　さらだ　ばなな　ぎゅうにゅう

ゆかりごはん　ぶたじゃが　すたまご　きりぼしだいこんさらだ　りんご　

さけのむにえる　ぶろっこりーのうめあえ　みそしる　みかん

うんどうかい

きーまかれー　ふれんちさらだ　りんご

さかなのかわりあげ　つなさらだ　とうふじる　ばなな

しゅうまい　もやしのなむる　はるさめすーぷ　にんにくみそ

みーとすぱげてぃ

つみれに　ぽてとさらだ　わかめすーぷ　りんご

いもごはん　まーぼーはるさめ　こーんさらだ　なし　

わらびもちふうぜりー

うえはーす

わふうみーとろーふ　きゃべつのまりね　すましじる　あじのり さらだまき ざっこくしょくぱん

🚌あきのえんそく🚌 おかし

ふるーつよーぐると

いもいりむしぱん

ぐらのーら

おにぎり　ちゃんぽん　ばなな　ぎゅうにゅう

おたのしみ☆彡

ちーずとーすと

せんべい

りんご

てまきずし　ちきんかつやくみそーす　からふるさらだ　うどんじる　みかん

さかなのうめに　ひじきにまよあえ　みそしる　なっとう

とりてばとたまごのにもの　ちりめんあえ　とうにゅうすーぷ　なっとう わかめおにぎり/かっぱまき じゃむくらっかー

れんこんいりつくね　はるさめさらだ　ごじる　あじのり ちーずむしぱん

※こんだてはつごうにより、へんこうすることがあります。

※こんだてめいはひらがなでかいています。ごかぞくでごらんください。
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